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Chöông Trình Khaùm Nghieäm Ung Thö Ruoät NHS   
 

 
 

Tôø taøi lieäu naøy giaûi thích caùch thöùc söû duïng  
boä ñoà khaùm nghieäm.  

Xin ñoïc kyõ.  
 

 
Trong boä ñoà khaùm nghieäm cuûa quí vò, quí vò seõ thaáy:  
 

 Moät phong bì ñeå göûi traû laïi khoâng caàn daùn tem    
 6 que baèng caùc toâng  
 Moät boä ñoà thöû nghieäm baèng caùc toâng maøu cam  

vaø maøu traéng   
 

 

 
 

Quan troïng:  
Boä ñoà khaùm nghieäm cuûa quí vò neáu khoâng môû ra seõ 

giöõ ñöôïc trong nhieàu thaùng, nhöng phaûi söû duïng  
hoaøn toaøn vaø ñöôïc thöû nghieäm trong voøng 14 ngaøy 

khi laáy maãu thöû thöù nhaát.  
 

Xin löu yù laø boä ñoà khaùm nghieäm seõ khoâng ñöôïc  
thöû nghieäm vaøo ngaøy cuoái tuaàn.  

 

1. Tröôùc khi thöû nghieäm   
Coù boä ñoà khaùm nghieäm saün saøng duøng tröôùc khi 
ngoài leân baøn caàu: laáy boä ñoà khaùm nghieäm khoûi 
phong bì vaø coù hai que baèng caùc toâng saün saøng.   

Ñeå maët ghi ‘ÑÖØNG MÔÛ RA’ daùn kín, ñeå baûo 
ñaûm keát quaû thöû nghieäm cuûa quí vò khoâng bò aûnh 
höôûng.  

 
Boä ñoà khaùm nghieäm coù 3 phaàn, daønh cho 3 caùch 
thöû phaân rieâng bieät.  

 
Moãi laàn chæ môû moät naép.  
 
Khoâng taùch rieâng 3 phaàn ra.  
 
2. Laøm thöû nghieäm   
Treân maët coù in teân quí vò, ghi ngaøy treân choã troáng 
ôû naép soá 1  

 
• Gôû naép soá 1.  

 
• Quí vò seõ thaáy hai ‘cöûa soå nhoû’ maø quí vò 

seõ ñeå maãu thöû cuûa quí vò treân ñoù.   
 
• Ñeå boä ñoà khaùm nghieäm vaø caùc que trong 

voøng taàm tay laáy.  



 
3. Laáy maãu thöû thöù nhaát   
• Ñieàu quan troïng laø maãu phaân quí vò laáy khoâng ôû 

trong boàn caàu, vì ñieàu ñoù coù theå aûnh höôûng ñeán 
keát quaû thöû nghieäm. Caùc caùch thöùc ñeà nghò laáy 
maãu thöû cuûa quí vò laø:   

• Xeáp caùc maõnh giaáy veä sinh laïi  
• Bao tay quí vò baèng moät tuùi nhöïa nhoû  
• Moät hoäp saïch ñöïng ñoà duøng moät laàn   

 
• Duøng moät que caùc toâng laáy moät maõnh nhoû töø 

phaân quí vò ñaõ laáy. Pheát moûng maõnh ñoù leân cöûa 
soå thöù nhaát.   

• Duøng que caùc toâng khaùc, laáy moät maãu khaùc töø 
moät choã phaân khaùc. Pheát moûng maõnh ñoù leân cöûa 
soå thöù nhì.  

 
4. Khi quí vò laøm xong   
• Xin duøng giaáy veä sinh chuøi caùc que caùc toâng, goùi 

laïi vaø vaát vaøo moät thuøng raùc beân ngoaøi. Ñöøng 
doäi   nöôùc caùc que caùc toâng xuoáng nhaø caàu.  

 
• Ñoùng naép laïi, vaø ñeå vaøo döôùi nhaõn maøu cam ñeå 

giöõ kín.   
 
• Ñöøng ñeå boä ñoà khaùm nghieäm ôû choã aám, hay choã 

coù aùnh saùng maët trôøi chieáu thaúng vaøo, vì ñieàu 
naøy coù theå laøm hoûng boä ñoà khaùm nghieäm. Haõy 
röûa tay quí vò sau khi ñoù.  

 
5. Laáy maãu thöù nhì   
• Vieát ngaøy leân naép soá 2.  
 
• Laäp laïi thöû nghieäm ñoù duøng hai cöûa soå döôùi naép 

soá 2.  
 
6. Laáy maãu thöû thöù ba   
• Vieát ngaøy leân naép soá 3.  
 
• Laäp laïi thöû nghieäm ñoù duøng hai cöûa soå döôùi naép 

soá 3.   
 
 
 

 
 

Löu yù: Caùc maãu phaân cuûa quí vò khoâng caàn 
phaûi laáy töø ba laàn trong moät chuoãi lieàn, nhöng 

phaûi töø ba maãu phaân rieâng bieät. 
 
 
Baûn kieåm xeùt 
Quí vò coù ñeå caùc maãu thöû treân taát caû caùc saùu cöûa 
soå chöa?  
 
Quí vò coù vieát ngaøy leân taát caû ba naép chöa?  
 
Boä ñoà khaùm ngheäm coù seõ nhaän ñöôïc ñeå thöû 
nghieäm trong voøng 14 ngaøy keå töø ngaøy laáy maãu 
thöû thöù nhaát khoâng?  
 
Neáu traû lôøi KHOÂNG cho baát cöù caâu hoûi kieåm 
xeùt naøo, xin lieân laïc boä phaän trung taâm chöông 
trình ñeå ñöôïc coá vaán: Ñieän thoaïi mieãn phí soá  
0800 707 60 60.  
 
Neáu traû lôøi COÙ cho taát caû caùc caâu hoûi kieåm xeùt, 
ñeå boä ñoà khaùm nghieäm trong phong bì khoâng caàn 
daùn tem, daùn laïi, vaø göûi qua ñöôøng böu ñieän. 
Phong bì phaûi ñuùng vôùi caùc qui ñònh böu ñieän, vaø 
an toaøn ñeå göûi. Nhöng xin haõy baûo ñaûm laø vieäc ñoù 
saïch seõ, ñeå baûo veä nhaân vieân böu ñieän.  
 

 
Coù caâu hoûi naøo khoâng? 

Haõy lieân laïc boä phaän trung taâm chöông trình soá    
ÑIEÄN THOAÏI MIEÃN PHÍ 0800 707 60 60 

 
Caùc cuù goïi seõ ñöôïc giaûi quyeát trong söï baûo maät 
nghieâm nhaët. Xin ñöøng caûm thaáy xaáu hoå khi hoûi  

tin töùc hay yeâu caàu ñöôïc coá vaán. Nhaân vieân  
coù ôû ñoù laø ñeå giuùp quí vò. 

 
 

 
 

Haõy nhôù:  
 

Ñeå boä ñoà khaùm nghieäm traùnh khoûi aùnh saùng  
maët trôøi hay hôi noùng   


