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Chuong Trinh Kham Nghiém Ung Thu Rugt NHS

T4 tai liéu nay gidi thich cdch thitc s& dung
bd dd khdm nghiém.
Xin doc Ky.

Trong bd dd khdm nghiém clia qui vi, qui vi s€ thay:

M Mot phong bi @€ gtii trd lai khong can ddn tem
M 6 que bing cdc tdng

M Mot bd dd thit nghiém biing cic tdbng mau cam
va mau tring
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Quan trong:

B6 dd kham nghiém ctia qui vi né€u khong md ra sé
gitt dudc trong nhiéu thang, nhung phdi st dung
hoan toan va dugc thl nghiém trong vong 14 ngay
khi 14y mu thi thi nhat.

Xin luu y 1a bd d6 kham nghiém s& khong dugc
thir nghiém vao ngay cudi tuan.

1. TruGe Kkhi thif nghié m

C6 bd dd kham nghiém sdn sang diing trudc khi
ngdi I&én ban cau: 14y bd d6 khdm nghiém khdi
phong bi va ¢6 hai que biang cdc tong sdn sang.

L ol B (.= =
D& mit ghi ‘PUNG MG RA’ ddn kin, d€ bdo
ddm k&t qud thi nghiém ctia qui vi khdng bi 4nh
hudng.

Bo d6 kham nghiém c6 3 phan, danh cho 3 cich
thir phan riéng biét.

M&i 1an chi m3 mdt nip.
Khong tdch riéng 3 phan ra.
2. Lam thi nghiém

Trén mit c¢6 in tén qui vi, ghi ngay trén chd tréng
dnidpsd 1

e Qui vi s& thiy hai ‘ctta s6 nhd’ ma qui vi
s& d€ mau thi cla qui vi trén dé.

e D& bo dd kham nghiém va cdc que trong
vong tam tay 14y.



3. LAy miu thi thi nhat

Diéu quan trong 1a miu phan qui vi 18y khong &
trong bon ciu, vi diéu d6 c6 thé dnh hudng d&n
k&t qua thir nghiém. Céc cdch thic dé nghi 14y
mau thit cda qui vi 1a:

e X&p cdc minh gidy vé sinh lai

e Bao tay qui vi bing mot tii nhwa nhd

e Mot hop sach dung dd diing mot 1an

Dung mdt que cdc tdng 14y mdt manh nhd tir
phan qui vi di 18y. Phét méng manh dé 1én clra
s thit nhat.

Duing que cdc tdng khac, 14y mot mau khéc i
mdt chd phan khdc. Phét méng manh dé 1én ctra
s0 th¢t nhi.

4. Khi qui vi lam xong

Xin diing gidy vé sinh chiii cdc que cdc tdng, gbi
lai va vAt vio mot thiing rac bén ngodi. Pirng
ddi nu6c cic que cic tdng xudng nha cau.

DPéng nip lai, va d€ vao dudi nhin mau cam dé
gitr kin.

Pirng dé bo dd kham nghiém & chd am, hay chd
c6 dnh sdng mit trdi chi€u thing vao, vi diéu
nay c6 thé 1am hdng bo dd kham nghiém. Hay
rira tay qui vi sau khi dé.

5. LAy miu thi nhi

Vi€t ngay 1én ndp s6 2.

Lap lai thit nghiém d6 dung hai ctta s& dudi nip
sO 2.

6. Lay mAu thi¥ thi ba

Vi€t ngay lén ndp s6 3.

Lap lai thit nghiém d6 dung hai ctta s& dudi nip
s0 3.

Luu y: Cdc maiu phan clia qui vi khong can
phdi 14y tir ba 1an trong mdt chudi lién, nhung
phdi tir ba miu phan riéng biét.
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Ban kiém xét
Qui vi c6 d€ cdc miu thir trén tit cd cdc sdu clia
s6 chua?

Qui vi c6 vi€t ngay lén tit cd ba nip chua?

B0 dd kham nghém c6 s€ nhan dugc dé thr
nghiém trong vong 14 ngay k& tir ngay 14y miu
thit tht nhat khong?

Né&u tra 16i KHONG cho bat cif cAu héi ki€ém
xét nao, xin lién lac by phdn trung tdm chudng
trinh dé dugc cd van: Pién thoai mi&n phi s6
0800 707 60 60.

N&u tra 16i CO cho tit cd cdc cau héi ki€m xét,
dé bo dd kham nghiém trong phong bi khong can
dédn tem, ddn lai, va gti qua dudng buu dién.
Phong bi phdi ding véi cdc qui dinh buu dién, va
an toan d€ giti. Nhung xin hiy bdo ddm la viéc d6
sach s&, d€ bdo vé nhin vién buu dién.

C6 cau héi nao khong?
Hay lién lac bd phan trung tAim chuong trinh s&
PIEN THOAI MIEN PHI 0800 707 60 60

Céc cu goi sé dugc gidi quyét trong su bio mat
nghiém nhit. Xin dirng cdm thdy xau hd khi hdi
tin tic hay yéu ciu dugce ¢d van. Nhin vién
c6 & d6 1a @€ gitp qui vi.

Hay nhé:

P& bo dd kham nghiém tranh khéi 4nh sing
mit trdi hay hdi néng



